
 

 

Kas ir defibrilators? 
 

 
 

 

Ja cilvēka sirds ir apstājusies vai pukst nepareizi, 

zvaniet 999 

 

Defibrilatoru var izmantot, lai sniegtu sirdij 

elektrošoku. 

 
Lai mēģinātu glābt cilvēka dzīvību 

 

 
Ikviens var izmantot defibrilatoru 

 

 
Jums nav nepieciešama speciālā apmācība, jo tam 

ir pievienotas instrukcijas 
 
 
 

 

 

Defibrilatorus var atrast dažādās vietās, tostarp: 
 
 
 
 
 
 
 

 

Iepirkšanās centros 
Kopienas iestādēs 

Dzelzceļa stacijās 
 
 
 

Veicot kardiopulmonālo reanimāciju (KPR), Jūs 

sniedzat kādam vislabāko iespēju izdzīvot 
 
 
 

 

Izstrādāts sadarbībā ar ekspertiem pēc pieredzes 2022. gada 

martā 


