
 

 

Co to jest defibrylator? 
 

 
 

 

Jeśli serce danej osoby zatrzymało się lub nie bije 

prawidłowo, zadzwoń pod numer 999 

 

Defibrylator służy do podania wstrząsu 

elektrycznego do serca. 

 
Aby spróbować uratować życie tej osoby 

 

 
Każdy może użyć defibrylatora 

 

 
Nie trzeba być przeszkolonym, ponieważ urządzenie 

ma instrukcję 
 
 
 

 

Defibrylatory można znaleźć w różnych miejscach, w tym: 
 
 
 
 
 
 
 

 

Centra handlowe 
 

Budynki 

użyteczności 

społecznej 

Dworce kolejowe 

 
 
 

Wykonanie CPR (RKO - Resuscytacja 

krążeniowo-oddechowa) daje największą 

szansę na przeżycie 
 
 
 

 

Opracowane we współpracy z ekspertami przez doświadczenie 
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