
 

 

Como registar-se com um Gabinete de Médico 

de Família 

Para se registar com um Médico de Família, pode: 
 

 

Ligar para o 
respetivo 
gabinete 

Visitar a 

página web 

do gabinete 

Dirigir-se 

pessoalmente ao 

gabinete 

 
 
 
 

 

Será útil que tenha alguma documento identificativo consigo 

 
 
 
 
 

Isto será necessário para preencher um formulário 

 
 
 

Pode obter ajuda para o preenchimento de formulários através da 

Citizens Advice ou Healthwatch 

 

 
 

Pode ser visto por um Médico de Família mesmo sem estar registado 
 
 
 
 
 
 

 

Desenvolvido em parceria com peritos, por experiência própria - 

março de 2022 


