
 
 

 

 

 Ikiwa moyo wa mtu umesimama au haupigi vizuri 

piga simu nambari 999 

Defibrillator [kidude cha kukwamua moyo] 

inaweza kutumika kutoa mshtuko wa 

umeme kwa moyo. 

 
Kujaribu kuokoa Maisha ya mtu 

 

 
    Mtu yeyote anaweza kutumia defibrillator 

 

 
 Huhitaji kufundishwa kwa sababu inakuja na 

maagizo 

 

Defibrillator inaweza kupatikana katika maeneo tofauti ikiwa ni 
pamoja na: 

 
 
 
 
 
 
 

 

Vituo vya ununuzi Majengo ya 

jumuiya 
Vituo vya treni 

 

Kwa kutekeleza CPR unampa mtu nafasi nzuri 

zaidi ya kuishi 
 
 

 

 Imeundwa kwa ushirikiano ikiwa ni pamoja na wataalamu 

na uzoefu Machi 2022 

What is a Defibrillator? 


